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Ziegelwerk Schmid (Bnnigheim)

Ziegelbauten:
Larm und Krach bleiben drauf3en

Massive Ziegel bieten hohen Schallschutz

Bonnigheim (d-pr): Ruhe ist ein wichtiger Faktor fur die
Gesundheit und das Wohlbefinden in den eigenen vier
Wanden. Beim Hausbau sollten daher stets Baustoffe
verwendet werden, die schalldammend wirken. ,Hier sind
klassische AuRenwande aus Mauerziegeln eine sehr gute
Wahl. Denn durch ihre massive Beschaffenheit bieten sie
einen hohen Lam- und Schallschutz*, erklart
Geschaftsfuhrer Karl Schmid vom Ziegelwerk Schmid in
Bonnigheim. Mit Mauerziegeln errichtete  Wand-
Konstruktionen sorgen daftr, dass der Larm vom
Nachbarn und von der Stral3e weitgehend abgeblockt wird.
Die damit erreichte Ruhe in den Wohn- und Schlafraumen
hebt deutlich die Wohnqualitat.

Beim Hausbau ist — neben der Warmedammung — auch der
Schallschutz besonders wichtig und sollte bereits bei der
Planung bericksichtigt werden. Denn bei Larm ist nicht nur das
Ohr betroffen, sondern immer auch das gesamte Wohlbefinden

des Menschen. Uber einen langeren Zeitraum wahrge-



2.
nommener Larm erhéht nachhaltig den Stress und schadigt die
menschliche Gesundheit. Das geht aus Berichten der Welt-
gesundheitsorganisation (WHO) hervor, die Larm als
erhebliches Gesundheitsrisiko fir Erwachsene und Kinder
bezeichnet. Eine WHO-Studienauswertung belegt, dass bei
Menschen, die unter larmbedingten Schlafstérungen leiden, das
Risiko fur Allergien, Erkrankungen des Herz-Kreislauf-Systems
und Bluthochdruck viel hoher ist als bei Menschen, die in Ruhe
schlafen kénnen. Als Hauptquellen wurden dabei laute Stral3en-
und Nachbarschaftsgerdusche genannt. Aus diesem Grund
tragt ein Haus, das einen guten Schallschutz bietet, erheblich
zu einem besseren Lebensstandard bei. Ziegel sind dafur der
optimale Wandbaustoff, da sie durch ihre massive Beschaffen-

heit wenig Schall durchlassen.

Bei schallddammenden Baustoffen ist die Masse ein
wesentlicher Faktor fir die Ho6he des Larmschutzes.
.Mauerziegel eignen sich dafir besonders gut, da sie in Bezug
auf ihre Flache eine vergleichsweise grofe Masse haben®,
Geschaftsfuhrer Karl Schmid vom Ziegelwerk Schmid. Auf
diese Weise dringt deutlich weniger Schall durch die massiven
AulRenwéande. Denn je schwerer ein Bauteil ist, umso weniger
kann er durch Schall in Schwingungen versetzt werden. Somit
wird ein wesentlicher Teil des Schalls nicht ins Hausinnere
weitergeleitet, sondern sofort vom Ziegel ,geschluckt”. Der laute
Fernseher des Nachbarn oder der StraBenlarm vor dem Haus

werden damit deutlich reduziert.

Da der Larmschutz bereits ,im Ziegel integriert” ist, bendtigen
massive Ziegelwande — bei richtiger Planung und Ausfiihrung
des Schallschutzes — grundsatzlich keine aufwendigen Zusatz-
maflnahmen zur Schallddmmung. Das schont auch den
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Geldbeutel des Bauherren. Hinzu kommt, dass der Ziegel ein
rein nattrlicher Baustoff ist — in der Region gebrannt aus Ton
und Lehm. Somit gehdrt der Mauerziegel auch zu den
Okologischsten Baustoffen zur Verbesserung des
Larmschutzes.

Weitere Informationen dber ,Schallddmmendes Bauen mit
Ziegeln“ finden Bauherren und Fachleute auch im Internet unter
www.ziegelwerk-schmid.de.

ca. 3.000 Anschlage

Hinweis: Text und Bild in printfahiger Auflésung senden wir
Ihnen gerne auch per E-Mail zu. Kurzer Anruf gentigt: 02 14 -
20 69 10 (Agentur ,dako pr®).

Bildunterschriften

[07-03R Schallschutz_Rohbau]
Wande aus Mauerziegeln verfligen tber eine vergleichsweise
grof3e Masse. Damit halten sie den Schall drauf3en und
schitzen wirksam vor Larm.

Foto: UNIPOR/ Ziegelwerk Schmid.

[07-03R Schallschutz_lllustration]

Besser schlafen mit massiven Wéanden aus Mauerziegeln.
lllustration: UNIPOR / G6tz Wiedenroth.
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